Recomendaciones

Vestir con ropa comoda, zapatillas de deporte (mejor playera, no botas de montafia).
Recogerse el pelo en mofio bajo si lo tienen largo.
Sin que sea obligatorio, para mayor comodidad, se recomienda llevar guantes (guantes tipo
ciclista o guantes finos que permitan manipular con facilidad los mosquetones)
En los circuitos, no llevar objetos que se puedan caer (gorras,...).
Vaciarse los bolsillos, evitar llevar objetos de valor (relojes, gafas de sol,...).
Llevar ropa adecuada: no escatimar en ropa de abrigo, estamos en altura y se necesita ropa
de abrigo.
Los circuitos se encuentran en la sombra de los arboles.
Se puede llevar gafas, crema solar y gorra para utilizar antes o después de la actividad.
Puede haber resina en los circuitos: no llevar ropa delicada.
N ran realizar | tividad:

e Personas con heridas, debilidad de las articulaciones, problemas cardiacos,...

e Peso maximo: 100kg

e Mujeres embarazadas.
Los nifios de 6 anos soélo pueden realizar los circuitos Awenda y Baobab acompafados de
un adulto que realice la actividad con ellos. Hay una entrada especial para los nifios de 6
afos y para los acompanfantes de los nifios de 6 afios que so6lo dara acceso a estos dos
circuitos (maximo un adulto cada 2 nifios).

Con la linea de vida continua, los nifnos pueden vivir la aventura en total seguridad sin estar
acompafados por un adulto en el circuito (un adulto responsable siempre tiene que estar
presente con los nifios menores de

16 afnos).



Circuitos de Pino a Pino San Rafael

Circuito Awenda: Altura minima 110cm.
Valido a partir de los 7 afios. Con la linea
de vida continua, los nifios pueden vivir la
aventura en total seguridad sin estar
acompafiados por un adulto en el circuito
(un adulto responsable siempre tiene que
estar presente con los nifios menores de
16 afos).

Nifios de 6 afos acompafados de un
adulto que realiza la actividad con ellos
(1 adulto cada 2 nifios).

Circuito Baobab: Altura minima
115cm.

Valido a partir de los 7 afnos. Con la
linea de vida continua, los nifnos
pueden vivir la aventura en total
seguridad sin estar acompanados por
un adulto en el circuito (un adulto
responsable siempre tiene que estar
presente con los nifios menores de 16
anos).

Nifios de 6 afos acompafiados de un
adulto que realiza la actividad con
ellos (1 adulto cada 2 nifios).




Circuito Sherwood: Altura minima

130 cm. Valido a partir de los 9 afios.

Con la linea de vida continua, los *
nifios pueden vivir la aventura en total
seguridad sin estar acompafiados por
un adulto en el circuito (un adulto
responsable siempre tiene que estar *
presente con los nifios menores de 16
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Circuito Styx: Altura minima
140cm. Valido a partir de los 11
anos. Con la linea de vida
continua, los nifios pueden vivir

la aventura en total seguridad

sin estar acomparfados por un
adulto en el circuito (un adulto
responsable siempre tiene que
estar presente con los nifios
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menores de 16 anos).

Circuito Erawan: Altura *
minima 140cm. Valido a partir *

de los 11 anos. Con la linea de ‘
vida continua, los nifios *
pueden vivir la aventura en

total seguridad sin estar ** *

acompafiados por un adulto en

el circuito (un adulto

responsable siempre tiene que i
estar presente con los nifos

menores de 16 afos).



